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“Un Linguaggio comune in Rete”
Percorso di orientamento formativo

Aiutare i ragazzi a scegliere! Indicazioni-giuda e strumenti per l’implementazione

PROGRAMMA DEL CORSO

Data Sede Durata dell’ incontro Contenuti Relatore

PARTE FORMATIVA

4 Novembre 2021
orario 15-17 meet

2h Teoria +
2h Sperimentazione

in classe

“Fai quello che ti piace!”
Strumenti per l’autoanalisi e la
conoscenza del contesto.

Prof. Renato
Tomasella

12 Novembre 2021
orario 15-17 meet 2h Teoria +

2h Sperimentazione
in classe

“Datti da fare in quello che ti
piace!”
Idee, atteggiamenti e strategie
per agire in modo determinato
ed efficace.

Prof. Renato
Tomasella

15 Novembre 2021
orario 15-17

meet 2h Teoria +
2h Sperimentazione

in classe

“Frequenta le persone OK!”
Idee, atteggiamenti, valori e
strategie che permettono di
frequentare persone che
possono valorizzare e sostenere
le proprie aspirazioni.

Prof. Renato
Tomasella

24 Novembre 2021
orario 15-17 meet 2h Teoria +

2h Sperimentazione
in classe

“Cogli tutte le opportunità!”
Idee, atteggiamenti, valori e
strategie che permettono di
mantenere la mente aperta e
resiliente.

Prof. Renato
Tomasella

29 Novembre 2021
orario 15-17 meet

2h Teoria +
2h Sperimentazione

in classe

“Sviluppa la capacità di
autocontrollo!”
Idee, atteggiamenti, valori e
strategie che permettono di
sviluppare la metacognizione.

Prof. Renato
Tomasella

1h di autoformazione
Approfondimento tematica del

corso

PARTE INFORMATIVA in collaborazione con OrientaReTe

3 dicembre 2021   
orario 15-17 meet 2h Teoria Presentazione Offerta Formativa

Suole Secondarie Superiori

Prof. Alberto
Ferrari

10 dicembre 2021
 orario 15-17 meet 2h Teoria Presentazione Offerta Formativa

Università e ITS
Prof. Alberto

Ferrari
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*Il materiale da utilizzare per la sperimentazione in classe sarà inviato via e-mail ad ogni docente o
condiviso in digitale durante gli incontri, dopo essere stato presentato dal relatore. Le ore di sperimentazione
saranno certificate da Rete Orione attraverso la compilazione di un modulo predisposto.
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